Katja Udolph, M.Ed. / MBA

*¥22.02.1989 in Gottingen, verheiratet, keine Kinder

Hauptstr. 40, 31199 Diekholzen
kijp-udolph@gmx.de

www.praxis-udolph.de

Telefon

05121 - 2043113

Berufstdtigkeit

seit 2023- Umzug der Hauptpraxis in das Haus der Therapie in die BurgstraRRe 5, 31028
Gronau (Leine)

seit 2022- Dozentin am staatlich anerkannten Magdeburger Ausbildungsinstitut fir Psy-
chotherapeutische Psychologie (MAPP)
(Seminare u.a. Erstgesprache, Arbeit mit Bezugspersonen)

seit 2022- Genehmigte Zweigpraxis der Kassenarztlichen Vereinigung in Diekholzen-OT
Séhre

seit 2022- Lehrpraxis des MAPP und der GfVT (§2 KIPsychTh-APrV)

seit 2021- staatlich anerkannte Supervisorin (§4 KIPsychTh-APrV)

seit 2021- Lehrgangsleitung am MAPP

seit 2021- Vertragspsychotherapeutin der Kassenérztlichen Vereinigung Niedersachen
in Gronau (Leine)

seit 2020- Dozentin am DGVT Ausbildungsinstitut Hildesheim/Hannover

2019-2021 Klassenlehrerin einer 9./10. Hauptschulklasse

2017-2019 Klassenlehrerin einer 9./10. Realschulklasse

WS 2017/2018 Lehrbeauftragte der Universitat Hildesheim

2017-2021 Mitglied im Schulvorstand der OBS Lamspringe
Betreuung von Lehrkraften im Vorbereitungsdienst
Fachleitung Wirtschaft/Berufsorientierung
Realschullehrerin an der OBS Lamspringe

seit 2016- Supervisorin des Winzenburger Kinderhof
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in eigener Praxis
(Kostenerstattung)

2015-2016 Eigene Therapiefalle unter Supervision im Rahmen der Weiterbildung zur Kin-
der- und Jugendlichenpsychotherapeutin

2014-2015 Praktische Tatigkeit | im Rahmen der Weiterbildung zur Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeutin im Ameos Klinikum Hildesheim

2013-2014 Praktische Tatigkeit Il im Rahmen der Weiterbildung zur Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeutin im Institut fiir Beratung und Therapie in Dinklar

SoSe 2013 Studentische Hilfskraft im |Institut far Beratung und Therapie in
Dinklar

SoSe 2012 Gutachtertatigkeit zur Akkreditierung eines Studienganges an der Universitat
Magdeburg

2010-2013 Studentische Hilfskraft im Institut fiir Betriebswirtschaftslehre an der Univer-
sitat Hildesheim (Ubungsleiterin und Tutorin)

2009 Aushilfskraft im Verkauf bei der Backerei Thiele in Gottingen

Bildung und Fortbildungen

2022-2023

Ausbildung zur integrativen Paartherapeutin an der Norddeutschen Paaraka-
demie, anerkannte Fortbildung der Psychotherapeutenkammer Hamburg



2019-2022 Managementstudium an der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg
(Master of Business Administration)

2019-2020 Ausbildung zum Schulhundebegleit-Team mit der Harzer Fuchs-Hiindin Bente

2018-2019 Inklusionsfortbildung des Landes Niedersachsen

2017 EMDR Fortbildungskurs beim EMDR-Institut Deutschland

2017 Online-Kurs , Traumatherapie” (Kursumfang 42,75h)

2016-2017 Referendarin an der Oberschule Lamspringe mit den Fachern: Wirtschaft und
Politik (Realschullehrerin)

2016 Kenntnisse und Fertigkeiten zur Anleitung von Entspannungsverfahren (Pro-
gressive Muskelrelaxation nach Jacobsen)/ Bescheinigung tber die Befahi-
gung zur Gruppenpsychotherapie

2013-2016 Weiterbildung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin mit dem
Schwerpunkt Verhaltenstherapie (Approbation)

2012-2013 Studium der Facher Wirtschaft und Politik an der Universitdat Hildesheim
(Master of Education)

2009-2012 Studium der Facher Wirtschaft und Politik im polyvalenten Bachelorstudien-
gang mit Professionalisierungsschwerpunkt Erziehungswissenschaften an der
Universitat Hildesheim (Bachelor of Arts)

2006-2009 Besuch des Felix-Klein-Gymnasiums in Gottingen (Abitur)

2005-2006 Besuch der Tri-West High School in Indiana, USA

2001-2005 Besuch der Voigt-Realschule in Gottingen (erweiterter Sek. I)

Publikationen

2014 Inklusion ADHS-betroffener Schiilerinnen und Schiiler. Vorstellung
der Stérung und Methoden der Inklusion. Erschienen im Akademiker
Verlag. Reihe Humanwissenschaften

Mitgliedschaften

2016-2021 Gewerkschaft flr Erziehung und Wissenschaft (GEW)

seit 2013 Deutsche Gesellschaft fir Verhaltenstherapie (DGVT)

seit 2013 Berufsverband der DGVT

seit 2013 Lechstedter Kulissenschieber (Laienspiel Theater)

seit 2022 ZONTA Club Hildesheim

seit 2023 Freiwillige Feuerwehr Séhre (passives Mitglied)

Séhre, im Juni 2023



